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STYLE SPECIAL VOYAGES

Sémervelller

de lanaissance d'uneile

Al coeur du golfe de Guinée, Principe, ile sceur de Sao Tomé, s'ouvre au tourisme,
dans le respect de |a nature et de la culture locale. pAR MARIE-CHRISTINE MORoS!

b3

I'approche de Principe,dubimoteur

qui a décollé une heure plus tot de

Sao Tomé, ona une vueimprenable
surle paysage fantastique de I'ile. Des pi-
tons volcaniques surgissent d'une vége-
tationdense tandisqu'au bord de'océan
sedessinent descroissantsdesable blanc
plantés de cocotiers. Des villages de pé-
cheurs s'égrenent le long des cotes. Sur
leshauteurs,destouches de vertsignalent
descultures. A peinea-t-onatterriaSanto
Antonio, capitale del'ile, que naiten nous
lasensation quele tempss'écouleici leve
leve, le piano-piano de Sao Tomé-et-Prin-
cipe, archipel lusophone perdu dans le
golfe de Guinée. La petite cité sorganise
autourd'uneriviere,del'église peinteen
blanc et en bleu céleste. Des parfums de
mousse se mélent aux senteurs suaves
des fleurs des cacaoyers. Ce sont ceux de
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Roga Sundy, 'une des plantations histo-
riques de Principe. Roga, en portugais,
désigne une ferme, batiments et terres
comprises. Ici, ses rocassont les vestiges
du regne du Portugal sur Sao Tomé-et-
Principe, du XV siecle a 1975, année de
I'indépendance de cepetit paysd'Afrique.

Renaissance. Au bout d'une piste
forestiere se dresse une élégante maison
aétages.Destylecolonial,avecsonauvent,
sabalustrade courantlelongdelafacade,
laRocaSundy évoquelaTarad Autant en
emporte le ventetabrite désormaisun ho-
tel de r5chambresauconforttréscontem-
porain, spotidéal pour prendre le pouls
de I'ile. La propriété revient de loin. 11y
ahuitans,comme tantd'autresdomaines
désertés en 1975, elle n'était que ruines
dévorées par la jungle. Trois hommes

ayantlamémeambition vont participer
asarenaissanceainsi quiacelledel'ile. 11
était temps. Des complexes touristiques
etdesculturesde palmiersa huile mena-
caient de déraciner les arbres de 1a forét
etdedénaturer dessites vierges. Flairant
ledanger, José Cassandra, le présidentdu
gouvernement régional de Principe, tente
alors de convaincre le gouvernement et
la population de ne pas céder a de telles
sirenes. Mark Shuttleworth, que les ha-
bitantssurnomment 'HommedelaLune
—en 2002, ce Sud-Africain est devenu le
deuxieme touriste de lespace —, arrive a
point nommeé. En 2002, dong, alors qu'il
a28 ansetfaitdéja partiedes milliardaires
grace aux systemes de sécuritésurinter
netqu'iladéveloppés, ilvoitdelaStation
spatialeinternationaleouil séjourneune
Terre belle, bleue, mais malade. Asonre- &
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tour, il décide de créer sa fondation et de
consacrer une partie de sa fortune a pré-
server un paradis terrestre. Remontant
lescotes occidentalesdel’Afrique, il tombe
amoureux de Principe, 'oubliée, la pa:
rente pauvre et éloignée de son ile sceur,
Sao Tomeé. Sa jungle, ses plages de réve
désertes, sa flore abondante et sa faune
sans aucun danger le convainquent de
développericiun projet philanthropique
etécologique. Maindanslamainavec les
autorités,enzo13, il obtientla protection
d'une partie de I'ile par I'Unesco en ré-
serve de biosphére. [l acquiert des terres
en déshérence, relance les cultures de
café et de cacao sans pesticides, interdits
dans I'ile, et finance des infrastructures.
Touten mettantenchantierRogaSundy,
il se lance dans la réalisation du Sundy
Praia, un projet inédit d'hétellerie écolo-
gique de luxe. Et cela grace au troisieme
homme de I'histoire: 'architecte fran-
cais Didier Lefort. Mark Shuttleworth
fait sa connaissance en 2011. Séduit par
le Datai Langkawi, établissement my-
thique réalisé par le designer dans la
jungle de Malaisie, Mark Shuttleworth
réve de lui confier ses plans. Entre les
deux hommes, lecourant passe. « Six mois
plus tard, on aarpenté Principe pendantcing
jours et éhauché toute une stratégie de déve-
loppement concernant le tourisme, les me-
sures ecologiques et sociales ainsi que les
équipements »,confie Didier Lefort. Riche
de sa longue expérience aupres de la
Fondation Aga Khan, il est I'homme de
lasituation, celui qui est capable de sau-
vegarder des sites touty en construisant
des hétels sans Foritures, mais excep-
tionnels par leur intégration dans la
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[l Faune Vovages Ce spécialiste du
VOYage sur mesure propose un séjour de
9 jours en demni-pension, & partir de
4300 €/pers. (base 2), vols, transferts
privés, 2 nuits a 'hotel Omali & Sao Tomé,
2 nuits a la Roga Sundy, 3 nuits au Sundy
Praia et une excursion par jour inclus.
01.42.88.31.32, www.club-faune.com.

DORMIR

= Vingt-quatre tentes
luxueuses (dont certaines avec piscine)
posées sur des planchers surélevés,
Calme et plage en font un lieu de repos
total. A partir de 935 € la nuit,
www.sundyprincipe.com.

e sundy Une adresse confidentielle
— & chambres dans la maison principale
et 9 dans l'ancien batiment des
contremaitres - dominant la végétation
luxuriante et, au loin, l'océan. A partir de
259 € la nuit, www.hotelrocasundy.com.

nature et le sens du détail. Avec ses
24tentes surplombant une plagederéve,
quisemblent posées sur la végetation, le
Sundy Praia rafle tous les prix des son
ouvertureen2o18.[lrecoit mémel'Unique
Lodges of the World, label du National
Geographic. Dans les chambres, du sur-
mesure,quivadesbaldaquinsoccultants
aux malles-cabine en cuir cousu fagon
sellier aux baignoires en lave. Autre
spécificité: la structure magistrale du
restaurant, touten lcmgueu.r, COMME re-
couverte d’une peau de bambous tressés
par des artisans venus d'Indonésie.

Tle chocolat. Unefoisa table, I'histoire
du cacao continue en bouche avec des
accordsinattendus. Depuisundélicieux
muesli au grué (feves de cacao concas-
séeset torréfiées) proposé au petit déjeu-
nerainsi qu'au diner signature imaginé
avec Claudio Corallo, ingénieur agro-
nome sauveur d'anciennes variétés et
producteur star du chocolat le plus pur.
Surles hauteurs, reliée parune piste om-
bragee au Sundy Praia, la Roga Sundy
soigne elle aussi sa gastronomie. Poulpe
grillé, glace a 'ylang-ylang mariee a un
fondant au chocolat, servis dans la per-
gola ouverte sur le large, aiguisent les
sens. Lasérénité dusiteappellealasieste
apres une marche vers une mystérieuse
cascadeet unedescentealaplage dePraia
Grande, réserve naturelle ot viennent
pondre les tortues. Tranquillité ne veut
pas dire isolement. Car a deux pas de la
roga vivent les familles des anciens em-
ployés de la plantation qui travaillaient
canne  sucre, vanille, café et cacao. Si-
tuéealajonction de'Equateuretdumé-
ridiende Greenwich, I'lleduPrince, autre
nom de Principe, a donné pendant des
décennies des récoltes généreuses grace
a son climat égal. Au point qu'en 1913
elle se classait en téte de la production
mondiale de cacao. Ce n'est plus le cas,
mais laremiseencultured’anciennesva-
riétés de cacaoyersclasseses féves parmi
les meilleures au monde. La Roca Sundy
aura d'ailleurs bient6t sa propre manu-
facture. Alacroisée del'ancien et dunou-
veau mondes et sur deux hémispheres,
I'ancienne «ile Chocolat» offre bien des
atouts pour fondre de plaisir m

Sous le couvert de

|a forét primaire, la
piscine du Sundy Praia
surplombe la plage.
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